' Im Rathaus
BERATUNG IN AYING

mittwochs 1x im Monat
von 10:00-12:00 Uhr

® ® Termine 2026

Familien-
stutzpunkt
Oberhaching

zustandig fur Aying, Brunnthal, Hohenkirchen-
Siegertsbrunn, Oberhaching und Sauerlach

Mi 14.01.2026 Mi 20.05.2026 Mi 14.10.2026
Mi 11.02.2026 Mi 10.06.2026 Mi 11.11.2026
Mi 11.03.2026 Mi 08.07.2026 Mi 09.12.2026
Mi 15.04.2026 Mi 16.09.2026

Gesprache bei
Dipl.-Psych. Veronika Ammer

nur mit Voranmeldung

Wir sind eine Anlaufstelle, an die sich
Familien mit ihren unterschiedlichsten Anliegen,
Fragen, aber auch Sorgen und Noten vertrauensvoll wenden konnen,
gerne auch anonym. Wir bieten Unterstutzung in allen Fragen sowie ®
fiir alle Zeiten des Familienlebens. ‘

Beratung:

Irgendwie streiten wir andauernd zu Hause! ... Mein Kind leidet enorm unter dem Schul-
druck. .... Unser Sohn zockt nur noch. .... Ich habe keine Kraft mehr fur den Alltag. ...

Ein grol3es Anliegen ist uns die Beratung rund um ihr Leben als Familie! Egal, was Sie
bedruckt und belastet oder ob Sie nur einen Tipp brauchen, Sie konnen gerne mit uns
einen zeitnahen kostenfreien Termin vereinbaren. Bei Bedarf helfen wir Ihnen auch
sich im Dschungel der zahlreichen Hilfsangebote zurechtzufinden und die fur Sie
richtige Hilfestellung und Kontakte zu finden.

Wir freuen uns auf Sie!
Carolin Angermann

(Leitung Familienzentrum)
und Veronika Ammer
(Leitung Familienstutzpunkt)

Zudem haben wir regelmaldige kostenfreie Beratungen von Kooperationspartnern
in Oberhaching: Erwachsenensuchtberatung, Jugendsuchtberatung (Substanzen &
Medien), Babysprechstunde mit einer Kinderkrankenschwester ...

Bildung & Begegnung:

Wir haben auch ein Bildungs- und Begegnungsangebot. Schauen Sie in unser
Programm (Homepage), auf Instagram oder abonnieren Sie unseren Newsletter.
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GEMEINSAM STARK FUR FAMILIEN
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Familienzentrum/Familienstutzpunkt Oberhaching
(Trager St. Bartholomaus), Pfarrweg 9, 82041 Oberhaching

-

FZ und FSP bieten ihr

@ 0157 7035 8156 Angebot gemeinsam an. C%

“ - FAMILIENZENTRUM
< Familienzentrum@kita.ebmuc.de %g‘z:‘:::td““”-
@ www.familienzentrum.st-bartholomaeus.de 2 | Minchen
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http://familienzentrum.st-bartholomaeus.de/

