
Beratung:

Begegnung:

Zudem haben wir regelmäßige kostenfreie Beratungen von Kooperationspartnern in 
Oberhaching: Erwachsenensuchtberatung, Jugendsuchtberatung (Substanzen &
Medien), Babysprechstunde mit einer Kinderkrankenschwester …



 Familienstützpunkt

St. Bartholomäus in Oberhaching

Wir freuen uns auf Sie! 
Veronika Ammer 

(Leitung Familienstützpunkt) 
und Carolin Angermann 

(Leitung Familienzentrum)

Irgendwie streiten wir andauernd zu Hause! … Mein Kind leidet enorm unter dem Schuldruck. …. 
Unser Sohn zockt nur noch. …. Ich habe keine Kraft mehr für den Alltag. …   

Bildung:
Vielleicht ist auch ein Bildungsangebot für Sie dabei: wie z.B. ein Elternvortrag zum Thema
Erziehung oder ein Erste-Hilfe-Kurs für Baby-& Kindernotfälle – schauen Sie in unser
Programm (Homepage), auf Instagram oder abonnieren Sie unseren Newsletter.

Jeder braucht ein soziales Netz. Zur Entspannung, zum Austausch, zum gegenseitigen
Helfen, zum Wohlfühlen. Wir unterstützen das durch verschiedene Familienangebote wie
Eltern-Kind-Spielgruppen, Puppentheater und anderen Aktionen.

Ein großes Anliegen ist uns die Beratung rund um das Thema Familie! Egal, was Sie bedrückt und
belastet oder ob Sie nur einen Tipp brauchen, Sie können gerne mit uns einen zeitnahen kosten-
freien Termin vereinbaren. Bei Bedarf helfen wir Ihnen auch sich im Dschungel der zahlreichen
Hilfsangebote zurechtzufinden und die für Sie richtige Hilfestellung und Kontakte zu finden. 

im Rathaus 

BERATUNG IN AYING
 

an jedem 3. Mittwoch im Monat
immer von 10:00-12:00 Uhr




Mi 19.04.2023     Mi 20.09.2023
Mi 17.05.2023     Mi 18.10.2023
Mi 21.06.2023     Mi 15.11.2023
Mi 19.07.2023     Mi 20.12.2023

    

Gespräche bei 
Dipl.-Psych. Veronika Ammer 

  

bitte nur mit Voranmeldung

 Wir sind eine Anlaufstelle, an die sich Familien mit ihren
unterschiedlichsten Anliegen, Fragen, aber auch Sorgen und

Nöten vertrauensvoll wenden können. Wir bieten Unter-
stützung in allen Fragen sowie für alle Zeiten des Familienlebens.

zuständig für 
Aying, Brunnthal, Höhenkirchen-Siegertsbrunn, Oberhaching und Sauerlach

GEMEINSAM                      FÜR 

0157 7035 8156
Familienzentrum@kita.ebmuc.de
www.familienzentrum.st-bartholomaeus.de
fsp_bartholomaeus

Familienzentrum/Familienstützpunkt St. Bartholomäus

St. Bartholomäus ist Träger des Familienstützpunktes (FSP) im Auftrag des Landkreises München und des
Freistaates Bayern. Das Familienzentrum St. Bartholomäus und der FSP bieten ihr Angebot gemeinsam an.

http://familienzentrum.st-bartholomaeus.de/

